


Conoce a SUPER FACTOR escaneando el siguiente codigo QR.

Abre la camara de tu movil o utiliza una aplicacion que escanee
codigos QR, disponibles en la App Store o Google Play de forma
gratuita. Apunta con la camara al Codigo QR, enfocalo bien y
espera que lo reconozca. Pulsa en la ventana emergente que
aparecera para acceder al contenido del Codigo QR.

Este material esta dirigido a personas con hemofilia en tratamiento
profilactico con factor. Su objetivo es ayudarles a entender mejor su
modalidad de tratamiento. El contenido de este material no sustituye
al consejo de su profesional sanitario. En caso de duda, consulte con
su medico.
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EN EL MUNDO
HAY HEROES
DE T0DO TIPO.

ALGUNOS TIENEN
HEMOFILIA,
CoMo Tu.

vaMoS 4
DESCUBRIR
COMO E£S
NUESTRO
PROTAGON/STA.

EN EL COLE...

VAMOS...

AHORA A
POR LUIS




LA vIDA DE uN cESTAS BIEN?
HEROE NO
SIEMPRE ES
FACIL ¥ COMO
7U, A VECES SE
DAN GOLPES 0
SE HACEN
MORATONES
POR EL
CAMINO-

CUANDO TE HACES
UNB HERIDA, Tu
CUERPO HACE uN
COAGULO QUE PARA
EL SANGRADO-

PARA ELLO. NECESITA
L0S “FACTORES DE LA
COAGULACION””

LES LLAMAREMOS
FACTOR. PARA
HACERLO MAS
CORTO.




iSUPER iCIERRE
FACTOR! TOTAL!

LOS HEROES CON
HEMOFILIA COMO Ti
NO PRODUCEN
BASTANTE FACTOR

POR ESO TE CUESTA
MAS TIEMPO PARAR
DE SANGRAR




LA MEJOR
MANERA DE
AYuDAR A

Tu CUERPO

ES PONERTE
EL FACTOR
QUE NECESITAS
DE MANERA
REGULAR

£SO SE LLAMA
PROFILAXIS.

CONTROLADO

MENOS MAL QUE
ESTOY PROTEGIDO
POR EL FACTOR




RECUERDA: LOS HEROES PUEDEN TENER
SANGRADOS AUNQUE LOS MIVELES DE FACTOR
ESTEN ALTOS.

S/ CREES QUE PUEDES ESTAR TEMIENDO UN
PROBLEMA, ES Muy IMPORTANTE QUE HABLES
CON LA PERSONA QUE TE ESTE CUIDANDO EN
ESE MOMENTO.

iMAMA,ME HE HECHO
DANO EN EL TOBILLO!

¢ME MOLESTA UN POCO,
CREES QUE ESTOY BIEN?

=
O

NO TE PREOCUPES, ESTA TARDE
IREMOS A VER A TU MEDICA

|




(ESTARE BIEN PARA LA
gfv’?/;:o DE COMPETICION DE FINAL DE CURSO?

fACTOR QUE
TIENES EN €L
CUERPO BAJA
CoN EL TIEMPO,
£S IMPORTANTE
MANTENERLO
ALTO PARA QuE
NO TENGAS
PROBLEMAS y
TENER CUIDADO
CuANDO 7u
MVEL DE
fACTOR BAJA-

— -
‘D

PARECE QUE $1, AUN QUEDA MUCHO TIEMPO, PERO RECUERDA
QUE DEBERAS ESTAR BIEN PROTEGIDO




EL DIA DE LA COMPETICION..

iGRACIAS
PAPA!

TODOS LOS HEROES NECESITAN MUSCULOS
FUERTES ¥ ARTICULACIONES SANAS. POR ESO
£S BUENO ESTAR EN FORMA.

EL MEJOR MOMENTO PARA HACER
EJERCICIO OCURRE CUANDO LOS MIVELES DE
FACTOR ESTAN MAS ALTOS.




i A POR TODAS!

EN EL COLE..







CUANDO Tu MIVEL DE FACTOR E£S BAJO, ES
MOMENTO DE HACER ACTIVIDADES TRANQUILAS
Y RELAJANTES.

JHASTA MANANA, SUPERHEROE!




COLOREA A SUPER FACTOR




DIBUJIA A TU SUPERHEROE FAVORITO




ENCUENTRA LAS PALABRAS
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DOLOR
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Conoce al verdadero SUPERHEROE escaneando el
siguiente QR

Abre la camara de tu movil o utlliza una aplicacion que
escanee codigos QR, disponibles en la App Store o
Google Play de forma gratuita. Apunta con la camara al
Caodigo QR, enfocalo bien y espera que lo reconozca.
Pulsa en la ventana emergente que aparecera para
acceder al contenido del Codigo QR.

Este material esta dirigido a personas con hemofilia en
tratamiento profilactico con factor. Su objetivo es ayudarles
a entender mejor sumodalidad de tratamiento. El contenido
de este material no sustituye al consejo de su profesional
sanitario. En caso de duda, consulte con su médico.
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